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NASCOSTO DA UN FITTO MANTELLO 
di Beatrice Sanalitro 
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Il mio cuore è solo, oggi. 
Disperso. 
Ne sento il richiamo. 
Leggera e lontana la voce appannata. 
Se il cuore emana un odore, 
il suo è odore di nebbia: 
di nebbia di nebbia, 
di polvere antica. 
Si è avvolto in un velo, un sudario. 
Da solo, si è avvolto. 
Fasciato, imballato nei trucioli comodi  
di freddo silenzio. 
Lontane le scosse di gioie, i deliri. 
Non danza in sale di luce. 
Non recita carmi. 
Nel punto di nebbia s'incanta. 
E' l'estasi pura di quando non c'è da guardare; 
i luoghi di sole e di odori, lontani. 
Gli appigli, negati. 
Virtù nell'essere solo. 
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Io sono quel cuore che va nella nebbia. 
Nascosto da un fitto mantello. 
Che fine hanno fatto i colori... 
Il punto di nebbia sta stretto. 
Il punto di nebbia. 
Quel punto. 
C'è un punto più avanti. 
Nel passo mi scrollo di dosso il mantello. 
La polvere grigia mi casca dagli occhi, rappresa. 
Per terra un monte di niente. 
Ritorna il colore del mare, il corallo, il gabbiano. 
Ritorna il richiamo alla vita del giorno, 
al tramonto tra i rami, alla sera. 
Ogni battito è un madrigale. 
Il mio cuore amoroso ora danza 
saltando tra massi d'un fresco torrente, 
sgusciando tra nuvole scure, 
tra acini d'uva. 
Diventa profumo di spuma, 
di pioggia, di foglie di vite. 
Accompagna la danza 
il morbido ritmo del ventre 
e la languida voce  
di pochi pensieri.  
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