L’EQUILIBRIO

di Patrizia Detti
Cascina Macondo - Scritturalia, domenica 9 aprile 2006

E un liquido vischioso, schifoso come me.

Ha un odore repellente.

Il peccato galleggia nel water.

Era un uovo di Pasqua, bello e infiocchettato.

“Signore liberami dal male, da tutti i mali passati, presenti e futuri”

Sacra e lI'acqua dello sciacquone che tutto lava e cancella.

Nella bilancia ora salgo e mi specchio: 45.

E il numero della felicitd, ogni volta che lo vedo il giorno si schiude col
buonumore.

Il 46 invece e quello del baratro e quando compare divento la strega di
Biancaneve, su questa infierisco, mi graffio e mi picchio. E subito il sacrificio:
digiuno assoluto.

Ormai ho capito come mantenere I'equilibrio, sono un‘ondivaga tra la bilancia e il
frigo: la prima € Dio e il secondo il diavolo. L'inferno € il water, due dita in gola e
via....

| jeans cosi non mi tireranno, i ragazzi mi guarderanno e nessuno mi dara piu della
“sfigata”...

Pazienza se ora ho mal di testa e lo stomaco mi si contorce, c'é sempre un prezzo
da pagare per la “benedizione” altrui. Questo € il mio vangelo.

“Ciao mamma”. E arrivata... Presto... il sorriso...
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